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Fiche technique smith machine multipower F30
Smith machine multipower F30 – 2×100 kg — Gamme Light In Fitness.

En bref — Smith machine à double transmission, 1:1 au centre et 2:1 sur les côtés, conçue pour alterner séries lourdes et travail contrôlé sur un
même poste sans changer de machine.
Repères — Poids 520 kg ; marque Light In Fitness.

L’ESSENTIEL

Poids 520 kg

Marque Light In Fitness

Garantie Conditions précisées au devis

Référence FT-28559

Caractéristiques techniques

Charge sélectionnée incluse 200 kg (2 colonnes de 100 kg)

Poulie centrale (haute et basse) ratio 1:1, transmission directe

Poulies latérales ratio 2:1

Positions de blocage 19

Charge maximale aux poulies 200 kg

Barre olympique guidée incluse, 20 kg

Charge maximale barre olympique environ 270 kg

Capacité pec deck 200 kg

Poids de la structure 520 kg

Questions fréquentes

Quelle différence entre la F30 et la F28 Pro ?

Les deux partagent la structure de 520 kg et les 200 kg sélectionnés. La F30 ajoute une poulie centrale en ratio 1:1 et une barre de tirage centrale, quand la F28
Pro intègre un pec deck et reste entièrement en ratio 2:1.
La presse à jambes est-elle compatible avec la F30 ?
Oui, la F30 accepte l'accessoire presse à jambes F30/F40 (FT-28714) ainsi que le siège frontal série F, par fixation rapide.

Livraison et commande
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Vente aux professionnels, collectivités et particuliers. Transport facturé en plus ; délai de livraison et modalités d’installation confirmés au devis selon le modèle et
le site. Pour un dossier de consultation ou un projet complet, joignez le plan de la zone et l’usage prévu à votre demande.

Prix, disponibilité et devis — lightinfitness.com/produit/smith-machine-multipower-f30/
Conseil et étude de projet : contact@lightinfitness.com — +33 6 20 72 66 96

Fiche en ligne : Smith machine multipower F30 – 2×100 kg  — Gamme complète : Smith machine et multipower professionnelle
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