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Fiche technique seated Leg Curl FH53 Bodytone

Seated Leg Curl FH53 Bodytone — ischio-jambiers assis a charge guidée — Marque Bodytone, distribuée en France par Light In Fitness.

En bref — Machine de flexion de jambe assise de gamme lourde, congue pour les salles qui programment le travail des ischio-jambiers en
complément systématique du squat.

Repeéeres — Dimensions 126 x 149 x 162 cm ; poids 273 kg ; marque Bodytone.

Dimensions (L x | x H) 126 x 149 x 162 cm
Poids 273 kg

Marque Bodytone

Garantie Conditions précisées au devis

Référence LIF-20211

Caractéristiques techniques

Marque Bodytone

Référence constructeur FH53

Dimensions (L x | x H) 126 x 149 x 162 cm

Emprise au sol 126 x 149 cm

Hauteur 162 cm

Poids net 273 kg

Poids des plaques 107 kg (jusqu'a 134 kg en option)
Incrément par plaque 7 kg

Questions fréquentes

Quel est I’encombrement au sol de la leg curl assis Bodytone FH53 ?

Elle occupe 126 x 149 cm au sol, pour une hauteur de 162 cm. A cette emprise s’ajoute la zone d’accés et de circulation, a définir sur votre plan d’implantation.
Combien peése la leg curl assis Bodytone FH53 ?

Son poids net est de 273 kg. Pour une installation en étage, cette valeur doit étre vérifiée au regard de la charge admissible du plancher avant commande.

Quel est le poids du bloc de plaques du FH53 ?

Le bloc est de 107 kg en configuration standard, extensible a 134 kg en option selon le niveau de vos pratiquants.
Quel est I'incrément entre deux plaques ?

L'incrément est de 7 kg par plaque. Cette progression convient a un usage collectif ol les niveaux sont hétérogénes.

Livraison et commande
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La fiche en ligne fait foi pour les prix, délais et disponibilités.



Vente aux professionnels, collectivités et particuliers. Transport facturé en plus ; délai de livraison et modalités d’installation confirmés au devis selon le modéle et

le site. Pour un dossier de consultation ou un projet complet, joignez le plan de la zone et I'usage prévu a votre demande.

Prix, disponibilité et devis — lightinfitness.com/produit/le-guide-ultime-de-lappareil-de-musculation-seated-leg-curl-fh53-de-bodytone/
Conseil et étude de projet : contact@lightinfitness.com — +33 6 20 72 66 96

Fiche en ligne : Seated Leg Curl FH53 Bodytone — ischio-jambiers assis a charge guidée — Gamme compléete : Appareils de musculation guidés Forza FH Bodytone
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