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Fiche technique body Dome Bodytone

Body Dome Bodytone — Bosu 61x61x30 cm Equilibre et Rééducation — Marque Bodytone, distribuée en France par Light In Fitness.

En bref — Déme d'équilibre a double face de 61 x 61 cm, congu pour les protocoles de proprioception et de reprise aprés blessure autant que
pour les cours d’équilibre.

Repeéeres — Dimensions 61 x 61 x 30 cm ; poids 9 kg ; marque Bodytone.

Dimensions (L x | x H) 61 X 61 x 30 cm
Poids 9 kg

Marque Bodytone

Garantie Conditions précisées au devis

Référence LIF-BT-BD

Caractéristiques techniques

Référence constructeur BD
Type body dome (demi-ballon d’équilibre)
Dimensions 61 x 61 x 30 cm

Questions fréquentes

Quels exercices sur chaque face ?

Dome vers le haut : squats, fentes et équilibres. Dome vers le sol : pompes, planches et travail d'épaules instable. La progression va du bipodal stable a I'unipodal
dynamique.

Le Body Dome sert-il en rééducation ?

Oui, c'est I'un de ses usages premiers : la reprise d'appui aprés entorse et le renforcement proprioceptif s'y programment progressivement, sous encadrement.
Peut-on équiper toute une salle sur devis ?

Oui. Light In Fitness équipe les salles en volume avec remise quantitative sur devis, gratuit et transmis sous 24 h ouvrées.

Livraison et commande

Vente aux professionnels, collectivités et particuliers. Transport facturé en plus ; délai de livraison et modalités d’installation confirmés au devis selon le modéle et

le site. Pour un dossier de consultation ou un projet complet, joignez le plan de la zone et I'usage prévu a votre demande.

Prix, disponibilité et devis — lightinfitness.com/produit/body-dome-bodytone-bosu-61x61x30cm/
Conseil et étude de projet : contact@lightinfitness.com — +33 6 20 72 66 96

Fiche en ligne : Body Dome Bodytone — Bosu 61x61x30 cm Equilibre et Rééducation — Gamme compléte : Accessoires fonctionnels Bodytone
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